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Weiterbildungsinstitut fiir [6sungsorientierte
Therapie und Beratung

17B12015
Systemisch - Idsungsorientiertes Arbeiten mit Kindern und Jugendlichen

Theres Steiner stellt in diesem Workshop kreative Ideen und Methoden vor, um die Prinzipien und Pramissen
losungsorientierter Praxis in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen erfolgreich anzuwenden. Die theoretischen
Grundannahmen und das praktische Vorgehen werden anhand von Demonstrationen gezeigt. In praktischen
Ubungen haben die Teilnehmerinnen Gelegenheit, das Vorgehen auszuprobieren und zu erlernen. Je nach
Zusammensetzung und mehrheitlichem Wunsch der Teilnehmerinnen fokussiert der Kurs mehr auf das Alter
der Kinder beziehungsweise Jugendlichen. Es ist festzuhalten, dass die Kursleiterin von der Therapie und
Beratung herkommt. Der Transfer in den padagogischen resp. Schulalitag wird diskutiert, steht jedoch nicht im
Zentrum.,

Ziele Kennenlernen des lésungsorientierten Ansatzes bei Kindern und
Jugendlichen
Konstruktive Zusammenarbeit mit den Eltern gestalten lernen
Kindliche Ressourcen erkennen und nutzen lernen

Inhalte Annahmen fiir Eltern und Kinder im [osungsorientierten Therapieansatz
Losungsorientiert arbeiten mit Kindern und Jugendlichen
Verschiedene Techniken, die fiir das I6sungsfokussierte Arbeiten mit Kindern und Jugendlichen
entwickelt wurden, werden vorgestellt

Methode Kurzvortrag, Falldemonstration, praktische Ubungen, Rollenspiele

Teilnehmerinnen Arzte/Arztinnen, Psychologen/Psychologinnen, Theologen/Theologinnen,
Sozialarbeiter/Sozialarbeiterinnen, Sozialpadagogen/Sozialpadagoginnen, Lehrkrafte, usw.

Leitung Theres Steiner, Dr. med. FMH fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und —psychotherapie.

In eigener Praxis in Embrach tatig. Ausbildung im I6sungsorientierten Denken und Handeln im
BFTC in Milwaukee, USA, Ausbildung in Hypnose am Milton Erikson Institut in Phoenix, USA,
Ausbildung in Paar- und Familientherapie am Institut fiir kologisch-systemische Therapie, Prof,
Dr. med. Jiirg Willi,

Theres Steiner pflegte eine intensive Zusammenarbeit mit Insoo Kim Berg. So hat sie mit dieser
zusammen ein Buch lber I6sungsfokussiertes Arbeiten mit Kindern geschrieben und erteilte mit
Insoo Kim Berg gemeinsam Workshops in Asien

Termine 23.10.2015 09.00 - 12.30 Uhr, 13.45 - 17.15 Uhr
24.10.2015 09.00 - 12.30 Uhr, 13.45 - 17.15 Uhr
Seminarort wilob AG, 5600 Lenzburg
Anmeldeschluss 30.09.2015
Kosten sFr 520.00. Mit der Unterschrift bei der Anmeldung erklaren Sie sich mit den allgemeinen

Bedingungen einverstanden.
Anerkennung Neben der Kursbestatigung vom wilob kann diese Weiterbildung angerechnet werden an:

SKJP-Postgraduiertenausbildung zur Erlangung des Fachtitels "Fachpsychologln fiir Kinder-
und Jugendpsychologie FSP" (Thematische Kurse: Beratung)

Weitere Ausschreibungen finden Sie auch im Internet unter www.wilob.ch!



Weiterbildungsinstitut fiir l6sungsorientierte
Therapie und Beratung

Kursbestatigung

Christof Blasi
hat teilgenommen am Weiterbildungskurs vom 23./24.10.2015
Systemisch Iésungsorientiertes Arbeiten mit Kindern und Jugendlichen

Der Kurs umfasste 2 Tage, bzw. 14 Stunden Theorie, Ubungen, Gruppen- und
Plenum-Diskussionen, Fall-Demonstration und Analyse, Rollenspiele.

Ziele
Kennenlernen des lésungsorientierten Ansatzes bei Kindern und Jugendlichen
Konstruktive Zusammenarbeit mit den Eltern gestalten leren
Kindliche Ressourcen erkennen und nutzen lernen

Inhalte
Annahmen fir Eltern und Kinder im Idsungsorientierten Therapieansatz

LOsungsorientiert arbeiten mit Kindern und Jugendlichen, was heisst dies fiir mich als
Therapeutin/en?

Es werden verschiedene Techniken, die fiir das Iésungsfokussierte Arbeiten mit Kindem und
Jugendlichen entwickelt wurden, vorgestellt

Leitung

Theres Steiner, Dr. med. FMH fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie.

In eigener Praxis in Embrach tatig. Ausbildung im Iésungsorientierten Denken und Handeln am BFTC in Mil-
waukee, USA. Ausbildung in Hypnose am Milton Erikson Institut in Phoenix, USA. Ausbildung in Paar- und
Familientherapie am Institut fiir Gkologisch-systemische Therapie, Prof. Dr. med. Jirg Willi.

Kurskosten
Fr. 520.00

Lenzburg, im Oktober 2015
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Dr. Theres Steiner Weiterbildungsinstitut fir I3sungs-
orientierte Therapie und Beratung

Ursula Fuchs

wilob AG Hendschikerstrasse 5 5600 Lenzburg
Telefon 062 892 90 79 Telefax 062 892 90 78
E-Mail kontakt@wilob.ch Internet www.wilob.ch



